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Jesus Nos Regalo La Vida Eterna
Descripcion

Resefia:

Tere Dominguez O. reflexiona sobre el regalo que nos hizo Jesus de la vida eterna al liberarnos de la
muerte perpetua en que nos habia dejado sumidos el pecado original.

Siempre me habia causado confusion la frase “descendio a los infiernos” en el Credo. ¢COmo era
posible que Jesus hubiera estado en el infierno? pensaba. Pero nunca habia indagado ni
preguntado a un sacerdote sobre el tema.

Para mi lo importante era que Jesus habia muerto para liberarnos de los pecados y que después
habia resucitado, pero sin profundizar en lo que significaba realmente ese paso entre su muerte y su
resurreccion. De hecho, el Credo siempre lo recitaba sin meditarlo. Incluso, a veces sentia que era
muy largo y cuando se establecio la version corta en las misas hasta me puse contenta.

En “La peregrinacion en la fe” que inici6 el pasado Miércoles de ceniza, el P. Juan Maria Solana ha
ido desgranando el Credo, frase por frase, apoyado en el Catecismo de la Iglesia Catdlica, el cual nos
ha recomendado consultar siempre. Yo lo obtuve el afio pasado y ha sido de apoyo para escribir
varios posts, pero no me habia dado por revisar este tema. Desde el inicio de la peregrinacion estaba
esperando a que llegara esta parte. Me decia que finalmente iba a entenderla.

Comprobé que mi esposo también se habia hecho la misma pregunta, aunque no lo habiamos
comentado hasta ese momento. Pregunté a algunas amigas y muy pocas estaban claras sobre el
tema. Como en pocos dias viviriamos la Muerte y Resurreccion de Jesus, pensé que seria oportuno
compartirles lo que habia aprendido.

¢Qué significa que Jesus descendi6 a los infiernos?
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https://www.teredominguez.com/
https://www.youtube.com/channel/UCw6B0Qa26JxOAanSFAAhQUA
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El Catecismo de la Iglesia Catodlica (633) nos dice que “la Escritura llama infiernos... a la morada de
los muertos donde baj6 Cristo después de muerto, porque los que se encontraban alli estaban
privados de la visién de Dios. Tal era, en efecto, la espera del Redentor, el estado de todos los
muertos malos o justos...”. Continda asi: “Jesls no bajé a los infiernos para liberar alli a los
condenados ni para destruir el infierno de la condenacidn, sino para liberar a los justos que le
habian precedido”.

En la peregrinacion, el P. Solana amplié que durante esos dias que el cuerpo de Jesus estuvo en el
sepulcro, su alma descendi6 a los infiernos que era a donde, desde el pecado original de Adan
y Eva, habian ido los justos y pecadores. No habia una vida después de la muerte.
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https://www.10minconjesus.net/genero/cristo/
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¢Por qué Jesus descendi6 alos infiernos?

Desde el pecado original que cometieron Adan y Eva, el destino de los justos tanto
como de los pecadores sin distincién, al morir, era ir aun lugar donde sus almas
guedaban detenidas. No habia la oportunidad de purgar los pecados y menos de

llegar al cielo al lado de Dios. Iban al infierno.

El Catecismo de la Iglesia Catdlica (635) explica: “Cristo, por tanto, bajo a las profundidades de la
muerte para que los muertos oigan la voz del Hijo de Dios y los que la oigan, vivan. Jesus ‘el principe
de la vida’, aniquilé6 mediante la muerte al sefior de la muerte, es decir, al diablo, y liberé, a cuantos,
por temor a la muerte, estaban de por vida sometidos a la esclavitud...”.

Jesus, con su Pasion y Muerte, realmente estuvo muerto y tal cual pasaba con todos los
mortales que fueron al infierno. Con la Resurreccién, les dio la oportunidad a todos los que en
ese momento estaban vivos de poder ganarse el cielo, alos que vendriamos después, y
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https://www.10minconjesus.net/meditacion_escrita/ha-resucitado/
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ademas liber6 del infierno a los justos que hasta ese momento se encontraban alli.

Si bien he vivido siempre la Semana Santa con mucho fervor, asistiendo a todos los oficios religiosos,
no habia comprendido que Jesus efectivamente murié con todo lo que hasta ese momento significaba
morir. No sé por qué pensaba que después de su crucifixion habia quedado suspendido, esperando
resucitar. Como una vela que se apagay espera ser prendida.

Recuerdo que, en mi nifiez, mi pap4, a partir del Viernes Santo a las 3:00 p. m., nos prohibia poner
musica y empezaban unas horas de total recogimiento. Igual les inculcamos mi esposo y yo a
nuestros hijos.

Pero no habia internalizado que durante esas horas después de su muerte, Jesus descendio a ese
infierno a donde iban todos los que morian sin distincién. Sabia que El habia muerto para liberarnos
de los pecados, pero no comprendia que habia sido una muerte real. No fue que lo torturaron, lo
crucificaron, murié y quedd suspendido en un estado celestial hasta resucitar. El murié6 como morian
todos los demas hasta ese momento.

“Cristo... Abrié las puertas del cielo a los justos que le habian precedido”.

El mejor regalo: la vida eterna

"ﬁr
-
.-.

Cristo, al morir y resucitar, vencio a la muerte perpetua en que habian quedado todos los que
murieron antes de su llegada. Nos dio otra vez la oportunidad de ganarnos la vida eterna. Qué
mejor regalo que poder aspirar a vivir por siempre a su lado en el cielo.

Saber que nuestra vida terrenal terminard, pero tenemos la oportunidad no solo de
ganarnos el cielo viviendo en la gracia de Dios, sino que si hay algo que no hemos
vivido bien, nos da aun la oportunidad de borrar esas manchas en el purgatorio.

Mientras escribia este post murieron dos guerreras, de una de las cuales incluso escribi un post en mi
blog en octubre pasado al que titulé “Las sUper guerreras”, como denomino a aquellas mujeres que
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contraen cancer teniendo hijos pequefios. Ambas sufrieron mucho fisicamente, pero se mantuvieron
confiando en Dios y muy especialmente en la Virgen. Gracias a que Jesus nos regalé con su Muerte y
Resurreccion el poder ir al cielo al morir, ambas gozan hoy de esa vida eterna. Estoy segura de eso ya
gue ambas se purificaron en la vida terrenal con sus sufrimientos. Dejan un legado de enfrentar las
adversidades con fe, con una sonrisa y obsequiando mucho amor a su alrededor.

Y ahora te pregunto:

¢Apreciamos el regalo que Jesus nos dio de poder ganar la vida eterna?
¢,Como nos preparamos para llegar a la vida eterna?

¢Estamos en riesgo de descender a los infiernos?
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https://www.youtube.com/watch?v=IzWxqdRJxac

